
SCUOLA MONTESSORI “Asilo Infantile Irene e Luigi Grigioni”       Menù estivo da Aprile a Ottobre 2024 
 

Tutte le mattine alle 9.30:  “Spuntino” con FRUTTA fresca di stagione 

 

PRIMA SETTIMANA SECONDA SETTIMANA TERZA  SETTIMANA QUARTA SETTIMANA 

 
LUNEDI’ 

▪ Farfalle integrali al pomodoro 
▪ Formaggio  
▪ Verdura di stagione 

 
LUNEDI’ 

▪ Ravioli burro e salvia 
▪ Frittata 
▪ Verdura di stagione  
 

 
LUNEDI’ 

▪ Cavatappi in bianco 
▪ Arrosto di tacchino 
▪ Verdure di stagione 
 

 
LUNEDI’ 

▪ Pennette al pesto 
▪ Uova sode 
▪ Verdura di stagione  

 

 
MARTEDI’ 

▪ Pasta e fagioli  
▪ Verdura di stagione 

 

 
MARTEDI’ 

▪ Red Risotto 
▪ Pesce al forno 
▪ Verdura di stagione 
 

 
MARTEDI’ 

▪ Pasta e fagioli  
▪ Verdura di stagione 
 

 
MARTEDI’ 

▪ Minestrone di verdure e Legumi con 
Farro 

▪ Prosciutto cotto 
▪ Verdura di stagione 

 
MERCOLEDI’ 

▪ Risotto olio e grana  
▪ Polpette al forno 
▪ Verdura di stagione 

 
MERCOLEDI’ 

▪ Fusilli al pesto 
▪ Petto di pollo al forno 
▪ Verdura di stagione 

 
MERCOLEDI’ 

▪ Farfalle integrali al pomodoro 
▪ Formaggio 
▪ Verdura di stagione 

 
MERCOLEDI’ 

▪ Risotto Giallo Leprotto 
▪ Pesce al forno 
▪ Verdura di stagione 

 

 
GIOVEDI’ 

▪ Gnocchi al pomodoro  
▪ Pesce al forno 
▪ Verdura di stagione  

 
GIOVEDI’ 

▪ Maccheroni al Ragù 
▪ Verdura di stagione 
 

 
GIOVEDI’ 

▪ Risottino alla Parmigiana 
▪ Polpette al forno 
▪ Verdura di stagione 
 

 
GIOVEDI’ 

▪ Mezze penne al Tomato 
▪ Nuggets al forno 
▪ Verdura di stagione  

 
VENERDI’ 

▪ Pastina in brodo vegetale  
▪ Fesa di Tacchino al forno 
▪ Verdura di stagione 
 

 
VENERDI’ 

▪ Minestrone di verdure 
e legumi  con Farro 

▪ Formaggio 
▪ Verdura di stagione 

 
VENERDI 

▪ Gnocchi al pomodoro 
▪ Pesce al forno 
▪ Verdura di stagione 

 

 
VENERDI’ 

▪ Pizza 
▪ Verdura di stagione 


